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EDITORIAL

En estos tiempos, ha sido compleja la participacion y representatividad de
nuestros estudiantes, particularmente de nuestro Centro de Alumnos (CCAA), en
las distintas actividades anuales. Nuestro establecimiento se caracteriza por
realizar, todos los afos, una votacion democratica, participativa e informada,
en tiempos de normalidad.

Como asesores del CCAA, y frente a esta nueva situacion en la que vivimos, el
ano pasado nos vimos obligados a adecuar la modalidad de representacion
estudiantil. Se acordo tener representantes por curso, donde los estudiantes se
mantienen informados de las actividades que realiza nuestro establecimiento y,
en la medida de lo posible, participando en algunas de ellas; todo esto realiza-
do mediante la via electranica online.

En este sentido, estamos abiertos a responder cualquier duda o inquietud que
puedan tener nuestros estudiantes, recibiendo y aceptando propuestas que
sean positivas para el crecimiento de nuestra comunidad educativa y la parti-
cipacion estudiantil.

Para todos los que conformamos el Liceo Javiera Carrera, nuestros estudiantes
son el corazon en el desarrollo de la comunidad educativa. Por eso queremos
decirles que sigan motivandose cada dia, crean en ustedes mismos, confien en
sus profesores, crean en sus suefios y por, sobre todo, convénzanse en que
ustedes son los que van a cambiar el futuro de nuestro pais.

El Centro de Alumnos, como representantes de los estudiantes, tiene una gran
responsabilidad en la creacion y organizacion de distintas actividades que se
ejecutan durante el ao: Dia del Alumno, Dia de la Madre, Dia del Profesor y por
sobre todo el aniversario de nuestro establecimiento; ademas de actividades
propias de toda or Ramzacién estudiantil. Lamentablemente no se han podido
realizar la totalidad de estas actividades producto de la pandemia, asi que
esperamos que cuando todo esto pase, las propuestas de los demas estudian-
tes sean enriquecedoras para seguir creciendo como Liceo.

Queridos estudiantes, les invitamos a seguir siendo participes de las activida-
des que realizamos para ustedes y con ustedes. Un profesor, sin la participa-
cion del estudiante en clases y actividades extracurriculares, no tiene mayor
sentido. Por eso, ademas estaremos siempre abiertos a cualquier informacion
que deseen saber u otorgar. Un gran saludo y un abrazo fraterno en estos
tiempos de dificiles, pero que estamos seguros, pasaran muy pronto y nos
dejaran grandes aprendizajes.
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i dibujaramos un circulo mediano al centro de una hoja en
blanco y le preguntaramos a distintas personas qué ven, nos podriamos
encontrar muchas respuestas distintas: un sol, una pelota, un nimero cero,
una letra O, un agujero, etc. Cada una de estas personas estaria en lo cierto.
{Como es eso posible? Es posible porque la interpretacion de los objetos
depende de nuestras experiencias y conocimientos previos, incluso depen-
de de las emociones que tenemos en ese momento.

Considerando los mecanismos implicados para interpretar un objeto
imaginemos que es lo que sucede cuando interpretamos una situacion, un
hecho, un cambio, una actitud, etc. Todas nuestras experiencias relaciona-
das a situaciones semejantes que nos ocurrieron con anterioridad se
activan, y a todos los demas involucrados en la situacién de conflicto, les
ocurre lo mismo. Por tanto, cuando nos veamos inmersos en un conflicto
donde nadie parece tener la razén o nadie parece entender nuestra inter-
pretacion de los eventos, recordemos que todos estan en lo correcto desde
su propia perspectiva.

PERSPECTIVA

La perspectiva es un concepto que se utiliza en las artes graficas que alude
a un punto de vista que hace que las figuras parezcan de determinada
forma o en determinada posicién. Por tanto, la perspectiva en las interac-
ciones sociales es basicamente desde donde mira cada uno una situacion.
Desde ahi, desde nuestra historia, desde nuestras emociones, desde nues-
tros conocimientos vamos interpretando todo lo que nos sucede.

Ampliar nuestra perspectiva y tomar perspectiva son herramientas cogniti-
vas muy utiles en tiempos de crisis ya que nos permite ser flexibles e inter-
pretar lo que nos ocurre desde distintos puntos de vista y entender desde
donde estan interpretando los demas.

Una forma simple de ejercitar esta habilidad cognitiva es imaginar-
nos, qué pensarian los demas de una situacion y por qué. Por ejemplo;
{Qué pensaria mi abuelo/a si hubiera debido tener clases online? ;Sentiria

lo mismo que yo? ;Qué tiene de distinto mi abuelo/a respecto a mi?
Esos pequenos ejercicios de ponernos en el lugar o “perspectiva”
del otro nos lleva a ser mas comprensivos respecto a lo que los
demas piensan y sienten y a la vez mas conscientes de como
ellos interpretan lo que nosotros hacemos.

Por eso, les invitamos a observar cada cosa que ocurra
desde distintas perspectivas, un abrazo,
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Por Claudia Acevedo Pérez
Profesora de Estado en Historia y Ciencias Sociales




“Cuando las prioridades

estan claras, las decisiones
se vuelven mas faciles”

cia, también puedo ver ese bosque.

Y usted, que lee esta pequena reflexion, jcudndo ha sido economista? )




Los cambios en el mundo que ha traido
y traera la Pandemia
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Por Anabella Garcia
Profesora de Historia,
Geografia y Educacion Civica
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evo un anoy 2 meses en el

liceo y desde que llegué me he senti-
do muy bien, ya que a pesar del
momento dificil que estamos vivien-
do, que es la pandemia mundial,
todo el liceo me ha apoyado en todo,
al igual que ha brindado apoyo a mis
companeros de clases, hemos recibi-

do diferentes ayudas, tanto fisica, psico-
|6gica y econdmica.

Nos han suministrado tabletas o note-
book, banda ancha, para asi facilitar
nuestra conexioén a clases, también las
canastas JUNAEB es de gran ayuda para
muchas familias pertenecientes a la
comunidad Javierina. Contamos con
sesiones con psicologas tanto en talle-
res grupales como sesiones individua-
les, sin dejar de destacar los talleres
implementados para los apoderados.
Es muy importante para todas estas
sesiones psicoldgicas, ya que nos
ayudan a estar mejor emocionalmente,
también a varios de mis companieras le
suministran guias para que asi puedan
realizar cada una de sus actividades.

De mi parte me siento muy afortunada
de pertenecer a este gran liceo y le
quiero dar las gracias a cada una de las
personas que estan cada dia trabajando
y esforzandose para dar todo lo mejor
de ellos, para que el Liceo Javiera Carre-
ra, siempre sea ese liceo que se caracte-
riza por tener empatia, generosidad y
esa excelente educacion y preparacion
de cada uno de sus alumnos.

Por eso, junto con saludar a todos mis
companeros del liceo en este Dia del
Estudiante, les quiero dar un mensaje
de optimismo y de confianza en que
todo pasara pronto y mientras tanto,
tenemos que continuar superando los
obstaculos con el apoyo que nos brin-
dan nuestros profesores y nuestras
familias para salir adelante.

09



MITOS ¥ REALIDADES DEL
APRENDIZAJE SOCIOEMAOCIONAL

Por Juan Francisco Cifuentes Mufioz
Encargado Convivencia Escolar

MITO: Para obtener un mejor puntaje en las pruebas estan-
darizadas, hay que priorizar el aprendizaje curricular antes
gue el socioemocional.

REALIDAD: La evidencia actual muestra que el aprendizaje
socioemocional puede tener un impacto muy directo en los
puntajes de las pruebas estandarizadas. El control, calmay
relaciones con otras personas son clave para aprender.

MITO: Las competencias socioemocionales son habilida-
des “blandas”.

REALIDAD: - jEs muchisimo mas que eso! El aprendizaje
socioemocional es una parte integral de la educacion y el
desarrollo humano. Es decir, se trata de un proceso en el
gue adquirimos competencias para desarrollar nuestra
identidad, manejar nuestras emociones, lograr metas, man-
tener relaciones y tomar decisiones responsables acorde a
nuestros afectos (CASEL, 2021).

MITO: Es muy dificil incorporar el aprendizaje socioemocio-
nal dadas las exigencias que existen en el contexto esco-
lar.

REALIDAD: - iNo es tan asi! El aprendizaje socioemocional
se puede ajustar y adaptar de diversas maneras para que
pueda ser incorporado en la planificacion de experiencias
de aprendizaje (Woods, 2018).

MITO: El aprendizaje socioemocional es necesario en
niios y nifias con problemas de conducta.

REALIDAD: iNo! El aprendizaje socioemocional es una
parte integral de la educacion y el desarrollo humano. Es
decir, es necesario para todos los nifios y nifas (CASEL,
2021).




MITO: Contencién emocional es aguantarse las emocio-
nes.

REALIDAD: jNo! La contencion emocional implica acompa-
Aar y acoger a las personas, para que puedan recobrar la
estabilidad, ofreciendo espacios para que puedan expresar
Sus emociones, recuperar la calma e identificar rutas para
solucionar los problemas (Centro Gregoria Apaza, 2018).

MITO: Incorporar el aprendizaje socioemocional a las expe-
riencias de aprendizaje toma mucho tiempo.

REALIDAD: jAl contrario! El aprendizaje socioemocional
genera las condiciones ideales para que ocurran otro tipo
de aprendizajes. En ese sentido, si se incorpora en las
experiencias de aprendizaje, entonces los y las estudiantes
aprenderan mas y mejor (Durlak et al, 2011).

MITO: Los y las estudiantes aprenden las competencias
socioemocionales de forma automatica.

REALIDAD: Saber como manejar las emociones, llevarse
bien con los demas y resolver problemas no son habilida-
des con las que las personas nacen, se aprenden, desarro-
llan y perfeccionan con el tiempo. Los y las estudiantes
pueden adquirir habilidades socioemocionales al verlas en
accion, pero la mayoria de las veces, los estudiantes nece-
sitan instruccion explicita para comprender y practicar
estas habilidades (Morin, 2021).

Con estas aclaraciones se pretende orientar sobre las posibles
dificultades y confusiones que nos pueda generar el aprendizaje
socioemocional tan importante y fundamental en estos tiempos
de incertidumbres.



El Teatro con herramienta
para fortalecer habilidades
socioemocionales

Experiencia de
nuestra estudiante
Victoria Munoz

ncias de trabajo en equipo.”

Te invitamos a participar

solicitando tu inscripcién a:
Ibarra@liceojavieracarrera.cl o profesor-

luisbarra@gmail.com ;



ACADEMICA DE LA UCT DESTACA IMPORTANCIA
DE TECNOLOGIAS DIGITALES EN EDUCACION

ENTREVISTA PARTE 1

Modnica Kaechele Obreque es Doctora en Educacidn por la Universi-
dad de Barcelona y Magister en Informdtica Educativa en la Universi-
dad de la Frontera. Actualmente se desemperia como académica de la
Facultad de Educacion de la Universidad Catdlica de Temuco y Direc-
tora de Tecnologias Educativas en la misma Institucion.

La académica ha dirigido proyectos de investigacion sobre “Brechas Digitales de Género’,
“Uso de Portafolios Digitales” y “Transformacion de Plataformas Educativas”. Participa con el
Grupo de Reserva de Aprendizaje Virtual de Barcelona y como investigadora del drea de
informdtica Educativa en el proyecto Kimgen-Lab sobre Riesqgos Naturales. Sus tltimas
publicaciones son sobre narrativas digitales, uso de portafolios digitales y brechas digitales
de género en educacion superior.

Dialogamos con ella para conocer su mirada acerca de lo que estd ocurriendo con el
uso de las tecnologias digitales en educacion.

¢Cudl es su vision respecto de la incorporacion de las tecnologias digitales
en los centros educativos, a mas de 30 aiios de su irrupcion, y Cudles han
sido sus principales impactos?

La irrupcion, si queremos usar ese concepto ha tenido en Chile una trayectoria
importante. Desde principios de los 90 con Enlaces en la region hasta ahora, podria-
mos marcar momentos de instalacién en la primera década que fue analizada el
2006 con un informe del PNUD un tanto demoledor de la idea de del concepto de
“palanca” educativa. Tal vez una de las ensefianzas importantes ha sido que ningun
proceso de transformacion puede hacerse sin los profesores y profesoras que llevan
estos procesos en el aula. Sin embargo, ese fue un momento de gran movimiento,
innovacion e inversién sobre tecnologias educativas y sembré una semilla que, atin
con la menor focalizacion en los dltimos 10 afios, se Ka mantenido alli creciendo y
floreciendo de manera desigual a lo largo de Chile. Sin embargo, este cierto letargo
nos alcanzd con el desarrollo vertiginosos de la tecnologia digital, esta crecié expo-
nencialmente imponiendo nuevos desafios y parece estibamos menos preparados

para esta transformacion. 13



¢Y qué ha pasado en ese sentido en los tltimos afios, especialmente con la
llegada del confinamiento por la pandemia?

Antes de la pandemia, por ejemplo, el uso de los teléfonos méviles no
era visto como una oportunidad, sino més bien como una dificultad en la practi-
ca educativa. Muchos querian sequir el camino francés de la prohibicién. Me
imagino que era como prohibir los automaviles por los accidentes a principios
de siglo. La solucidn: educar mds que prohibir. Hoy dia este confinamiento
obligado nos ha hecho pensar de un modo distinto en las oportunidades que se
abren en la educacion digital. Junto con ello, también se han construido expe-
riencias docentes ricas, generativas que han incorporado los nuevos lenguajes
digitales como parte de la experiencia de aprendizaje de los estudiantes. Desde
una vision optimista podemos decir que se ha instalado en 30 afios una infraes-
tructura en las escuelas, una formacién instrumental en los y las docentes que
hoy ha permitido sostener en parte la educacion a distancia. Por otro lado, y
como parte de la misma situacion vemos la necesidad de fortalecer las compe-
tencias digitales docentes centradas en el aprendizaje de nifios y jovenes, orga-
nizadas para desarrollar competencias en ellos, para aprender con tecnologia y
superar la era del power point. Los docentes siguen sintiendo la necesidad de
mayor formacién no solo en herramientas tecnoldgicas sino en cémo estas
aportan decididamente al aprendizaje escolar y cdmo enfrenta hoy los desafios
de un mundo mas interconectado en donde los limites entre la escuela y el
mundo cotidiano de los nifios se torna mas difuso.

¢Cuales son los principales cambios que se observan, o debieran observar-
se, en los aprendizajes de los y las estudiantes de nuestro sistema escolar
a partir del uso de las tecnologias digitales?

A mi parecer hay varios aspectos que debiéramos tener presente en esto.
Sin embargo, en el actual escenario creo que dos elementos son fundamentales,
la alfabetizacién informacional, es decir las competencias para manejar la infor-
macion disponible y transformarla en conocimiento y saberes y los aspectos de
ciudadania digital. En una sociedad democrética el uso de la informacién es
fundamental para tomar decisiones y formar pensamiento critico basado en
algo mas que la propia opinidn. Conocer los alcances de nuestras decisiones en
el mundo digital, nuestra huella en el ciberespacio y nuestras formas de relacién
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en él. El mundo digital puede abrir maltiples oportunidades, pero también esta
lleno de peligros, sobre todo para los més jovenes. Mas ain en base a la creencia de
que son "nativos digitales” porque saben utilizar teléfonos y Tablet para entretener-
se. El mundo digital es complejo y los jévenes necesitan aprender a moverse en él
tanto para su trabajo como estudiantes como en su vida cotidiana. Resolver proble-
mas de acceso y uso de las oportunidades, pero también de proteger su vida privada,
sus datos, sus relaciones con los otros. Estos creo que son aspectos fundamentales
sobre los cuales trabajar. Si volvemos a la analogia de los automdviles, necesitamos
educarnos en el mundo digital y reconstruir nuestros cédigos, nacer en la época de
los autos no nos ensefié como manejar responsablemente. La mediacion educativa
es indispensable en este sentido.

¢Por qué es tan importante la innovacion pedagégica asociada a las tecnolo-
gias digitales?

Esta es una pregunta interesante, que claramente no la hariamos en un
contexto que no sea el educativo. Es decir, en el mundo de las finanzas, de la cons-
truccion, del retail, de la arquitectura, las innovaciones tecnoldgicas parecen obvias,
evidentes. Digamos que el mundo avanza. Pero en el mundo educativo seguimos
con la idea que las tecnologias implican la innovacién. Desde mi visidn, la innova-
cién estd en cdmo debemos pensar el aprendizaje con las herramientas hoy disponi-
bles para ayudarnos a pensar y desarrollarnos en una sociedad cada vez més comple-
jayllena de contradicciones. Fuera de las puertas de las instituciones escolares la
innovacion con tecnologia no solo es deseable sino exigible para poder desempe-
fiarnos en las labores que nos ocupan. En educacién sequimos pensando que es una
innovacion incorporar la videoconferencia para conectarnos con personas en otros
lugares. Hoy vemos claramente que la innovacion es preguntarnos qué hacemos
para colaborar mejory ampliar nuestros desempefios con lo que hemos creado para
esta sociedad.



COMUNICA:

- Para el proximo ano 2022 dispondra de 90 vacantes para 1° ano
medio.

- DOS CURSOS DE 1° ANO EN LA JORNADA DE LA MANANA con 60 CUpoOsS y uno
en la tarde con 30 vacantes.

- 32 alumnos por curso

- PIE INTERNO — PROYECTO INTEGRACION EDUCACIONAL INTERNO. atencion de

psicologo.
- VARIADAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES O ACLES. ENTREGA DE EQUIPAMIENTO.
- Giras de estudio por niveles de curso, sin costo para el estudiante: a
Valdivia, Concepcidn, centros de sky, parques como Huilo-huilo,
Conguillio y otros.

OTROS BENEFICIOS ESTUDIANTILES

- Entrega gratuita de buzos escolares
- Becas para deportistas destacados (apoyo en equipamiento y alimenta-

cion especial).

- PRESTAMO DE NOTEBOOK OTABLET con chip banda ancha para los estu-
diantes que lo requieran.

- Plataforma educacional para clases online




